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UVZ SR: Vsetky platné opatrenia v suvislosti s ochorenim COVID-19
(nosenie rusok, cinnost’ prevadzok obchodov a sluzieb, navstevy v = =
nemocniciach, svadobné, pohrebné obrady a pod.)

Piatok, 03 April 2020 14:00

Aktualizované o zmeny pri prechode hranic, pravidla nosenia rusok a
podmienky ¢innosti prevadzok a organizacie hromadnych podujati.

Opatrenia proti Sireniu ochorenia COVID-19 sa postupne uvolfuju, pandémia vSak stale pretrvava.
Hoci sa podmienky povinného nosenia rasok zmiernili, nadalej patria k jednym z klGcovych
preventivnych opatreni. Dal§imi délezitymi krokmi v boji proti ochoreniu COVID-19 su dékladné
umyvanie ruk a dodrziavanie dostatoéného socialneho odstupu. Dbajme na zakladné hygienické
opatrenia doma, v exteriéri i na pracovisku. Ochorenie COVID-19 mbze prenasat i Clovek, ktory nema
priznaky. UZito€né informéacie najdete na webe www.korona.gov.sk a v prie€inku COVID-19 na webe
UVZ SR. Statistiku k aktualnemu vyskytu ochorenia COVID-19 najdete tu.

Karanténa

Povinnost’ Statnej karantény vratane domacej karantény s pouzitim aplikacie eKaranténa sa od 10.
juna 2020 rusi.

Zavadza sa zoznam krajin, ktoré odborné konzilium povazuje z pohlfadu vyvoja
epidemiologickej situacie za bezpecné. Pri prichode z tychto krajin sa nevyzaduje domaca izolacia
&i povinnost predloZit negativny test na COVID-19. Su to: Bulharsko, Cyprus, Ceska republika,
Dansko, Esténsko, Finsko, Grécko, Chorvatsko, Island, Lichten$tajnsko, Litva, LotySsko, Madarsko,
Malta, Nemecko, Nérsko, Rakusko, Slovinsko a Svajgiarsko.

Takisto sa domaca izolacia ¢i povinnost predlozit negativny test na COVID-19 nevztahuje na osoby s
trvalym alebo prechodnym pobytom na Uzemi SR, ktoré sa vracaju z Polska, ak ich pobyt mimo
Slovenska nepresiahol 48 hodin. Uvedené osoby su povinné preukazat prislusnikovi Policajného
zboru SR pri hrani¢nej kontrole dodrzanie lehoty.

Pri prichode z krajin, ktoré nie su uvedené v tzv. ,,bezpeénom*“ zozname musia osoby predlozit
negativny vysledok RT-PCR testu (potvrdenie o negativite testu) na ochorenie COVID-19 nie starSi
ako 96 hodin prislusnikovi Policajného zboru Slovenskej republiky (v pripade prichodu z Polska a
Ukrajiny).

Po vstupe na uzemie Slovenskej republiky hraniénymi priechodmi, na ktorych sa nevykonava kontrola,
je potrebné bezodkladne odovzdat uvedeny negativny vysledok na prisluSnom regionalnom urade
verejného zdravotnictva v SR. Vysledok testu musi byt vyhotoveny v anglickom, nemeckom, ¢eskom
alebo slovenskom jazyku alebo do niektorého z tychto jazykov prelozeny.

Tieto osoby ostanu v domacej izolacii spolu s osobami, ktoré s nimi ziju v spolo¢nej domacnosti.
Najskér na piaty defi osoba, ktora priSla zo zahranicia, absolvuje test na ochorenie COVID-19. Ak
bude vysledok negativny, domaca izolacia sa skonci.

Zaroven v8etky osoby, ktoré pocCas poslednych 14 dni navstivili tzv. rizikovu krajinu a pridu na uzemie
SR od 10. juna od 7:00, sa musia hlasit prisluSnému regionalnemu uradu verejného zdravotnictva a
svojmu oSetrujucemu lekarovi, ktory im vystavi PN z dévodu karantény pre COVID-19.
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Statna karanténa:

Osoby, ktoré su aktualne v centrach Statnej karantény a po€as predchadzajucich 14 dni navstivili
rizikovu krajinu (krajinu, ktora nie je uvedena v zozname), budu méct toto centrum opustit a dokoncit
izolaciu doma, kym nedostanu negativny vysledok testu na COVID-19. Domaca izolacia sa tyka aj
0s06b, ktoré s fou Ziju v spolo¢nej domacnosti.

Osoby, ktoré su aktualne v centrach Statnej karantény a po€as predchadzajucich 14 dni nenavstivili
tzv. rizikovu krajinu, budi méct z centra odist bez povinnosti naslednej domace;j izolacie.

Domaca izolacia a eKaranténa:

Osoby, ktoré su aktualne v domacej izolacii alebo v domacej karanténe s pouzitim aplikacie
eKaranténa a pocas predchadzajucich 14 dni navstivili tzv. rizikovu krajinu, zostavaju v domacej
izolacii az kym nedostanu negativny vysledok testu na COVID-19. Nasledne to musia oznamit
prislusnému regionalnemu uradu verejného zdravotnictva, ktory deaktivuje eKaranténu. Domaca
izolacia sa tyka aj os6b, ktoré s fiou Ziju v spolo¢nej domacnosti.

Osoby, ktoré su aktualne v domacej izolacii alebo v domacej karanténe s pouzitim aplikacie
eKaranténa a po€as predchadzajucich 14 dni nenavstivili tzv. rizikovu krajinu, to oznamia prislusnému
regionalnemu uradu verejného zdravotnictva, ktory deaktivuje eKaranténu.

Zasady domacej izolacie najdete tu.

Osoby s trvalym alebo prechodnym pobytom na uzemi Slovenskej republiky mézu od stredy 10. juna
mébzu vycestovat do Polska bez toho, aby pri navrate museli predkladat negativny test na COVID-19
a tiez bez povinnosti karantény, pokial pobyt mimo tuzemia SR pred navratom nepresiahne 48 hodin.

Pred odchodom bude potrebné vyplnit formular o Case opustenia Uzemia, ktory na hraniénom
priechode potvrdi policia. Do zahraniCia sa stale méze ist’ len cez otvoreny hrani¢ny priechod.

Tlagivo o prekro€eni hranic njdete na stiahnutie tu.

Pred cestou odporu¢ame preverit si moznosti a podmienky vstupu do jednotlivych krajin.

Ruska:

Povinnost nosit rusko v exteriéri pri vzdialenosti menej ako 2 metre od inych os6b sa od 10. juna meni
na odporucanie. RuSka nebudd musiet nosit zamestnanci vykonavajuci pracu v spoloénom
pracovnom priestore, ak su od seba alebo inych 0s6b vzdialeni minimalne 2 metre, ani zamestnanec,
ktory sa nachadza na pracovisku sdm. Podrobnosti a dalSie vynimky najdete tu.

Deti a mladez

Od 1. juna sa umoznuje prevadzka jasiel, Skoélok a zakladnych $kél od 1. do 5. stupria. Podrobnosti
tu.

Podrobnosti o podmienkach prevadzky detskych jasiel najdete tu.

Usmernenie hlavného hygienika k prevadzke Skolskych stravovacich zariadeni najdete tu.
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V lete bude mozné organizovat aj pobytové tabory. Usmernenie k ich prevadzke najdete tu.

Cinnost obchodov a prevadzok:

Cinnostou obchodov a prevadzok sa zaobera nasledovné opatrenie.
Z opatrenia mozno v skratke konstatovat’ nasledovné:
Predajne

Otvorené moézu byt za dodrziavania protiepidemickych opatreni vSetky maloobchodné predajne
vratane prevadzok v obchodnych centrach.

Opatrenia v otvorenych obchodoch:

e Obchody mdZu vpustit do svojich priestorov len zékaznikov so zakrytym nosom a ustami —
rudkom, Satkou, 8dlom a podobne. Tato povinnost sa nevztahuje na Cas potrebny na
konzumaciu napojov a pokrmov v prevadzkach verejného stravovania.

¢ Pri vchode do prevadzky aplikovat dezinfekciu na ruky alebo poskytnut jednorazové rukavice.

e Odporuca sa zachovavat odstupy oséb minimalne 2 metre

¢ 0Od 10. juna 2020 sa odporuca, aby pocéet nakupujiucich v prevadzke v jednom okamihu
neprekrocéil koncentraciu jeden nakupujiuci na 10 m2 z plochy prevadzky uréenej pre
zakaznikov (do toho sa nepoditaju deti); medzi zakaznikmi namiesto toho mézu
Zziadat’ odstup 2 metre; prevadzky verejného stravovania takisto dobrovolne moézu
zvolit’ odstup stolov od seba minimalne 2 metre.

eVykonavat Casté vetranie priestorov prevadzky a pravidelne vykonavat dezinfekciu
dotykovych pléch, kfu€iek, nakupnych vozikov a koSikov

e Zabezpecit umyvanie podlah kazdy den na vlihko

Opatrenia v zariadeniach verejného stravovania, napriklad v restauraciach:
Su obdobné ako opatrenia v obchodoch, navySe:

e zdkaznici v interiéri musia nosit rudka, ktoré si v8ak mdzZu zloZit na Cas potrebny na
konzumaciu napojov a jedal

e personal musi nosit ruska a medzi obsluhou jednotlivych stolov si dezinfikovat' ruky

e po kazdom zakaznikovi sa musia dezinfikovat stoly a stolicky

e hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi utierkami, susice
rak musia byt znefunkénené, kedZe vytvaraju aerosodl; hygienické zariadenia sa musia
dezinfikovat’ kazdu hodinu

oV prevadzkach verejného stravovania je mozné pouzivat kuchynsky riad (taniere, pribory,
pohare), ak sa zabezpeci strojové umyvanie pri teplote 80°C za pouzitia vhodného
umyvacieho prostriedku (podla § 9 ods. 3 pism. g) vyhlasky MZ SR ¢&. 533/2007 Z.Z. a
pripadne aj za pouzitia vhodného dezinfekéného prostriedku, mozné je aj ru¢né umyvanie
riadu, pricom sa odporuca pridat pred oplachnutim kuchynského riadu dezinfekény
prostriedok vhodny na dany ucel.

e Pribor by nemal byt volne dostupny pre zékaznikov na stoloch, ale mal by byt prineseny
personalom k pokrmu zabaleny do papierovej vreckovky.

Obchodné centra

¢V obchodnych centrach mézu byt otvorené vSetky prevadzky.

e Musia zabezpedit nefunk&nost pristrojov, ktoré vytvaraju aerosél (napr. susice ruk),

e Hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami. Dezinfikovat’ sa musia kazdu hodinu.

o\ priestoroch ur€enych na konzumaciu pokrmov alebo napojov platia podmienky pre
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prevadzky verejného stravovania.
Odporucané zabezpecenie kvality ovzdusia v budovach

e v priestoroch v8etkych prevadzok ¢asto a intenzivne vetrat, prednostne prirodzenym vetranim
cez otvorené okna (aj v budovach s nutenym vetranim),

epri zabezpeCovani vetrania vzduchotechnickym zariadenim sa odporu€a zvySit vymenu
vzduchu vo vSetkych priestoroch a zabezpecit jeho trvaly chod,

evzduchotechniku nastavit na nominalny prietok vzduchu cca 2 hodiny pred zaciatkom
prevadzky a nastavit na nizZ3i prietok vzduchu cca 2 hodiny po skon€eni prevadzky; v Case,
ked budova nie je pouzivana, nevypinat vetranie, ale ho udrziavat v prevadzke pri nizSom
prietoku vzduchu,

e ak bola vzduchotechnika po¢as poslednych dvoch mesiacov mimo prevadzky, odporuca sa
zabezpecit' vetranie priestorov vzduchotechnickym zariadenim minimalne 24 hod. pred
otvorenim prevadzky,

e vyhnut sa otvaraniu okien na toaletach, ak su odvetravané nutenym vetranim,

enepouzivat rotatné vymenniky tepla alebo sa uistit, Ze nevykazuju netesnosti, ktoré by
umoznovali prienik odpadového vzduchu do privadzaného vzduchu,

eprepnut recirkulacné jednotky na 100 % privod vonkajSieho vzduchu, ak je to technicky
mozné,

e nepouzivat’ Cisticky vzduchu, ktoré nemaju HEPA filter,

evyuzivat vSetky moznosti podtlakového odvetravania (ventildtory) v séle, na toaletach aj v
kuchynskych priestoroch,

e pravidelnu vymenu a udrzbu filtrov vykonavat pomocou beznych ochrannych opatreni vratane
ochrany dychacich ciest.

Opatrenia pre taxisluzby:

evodi€i aj cestujuci musia mat na tvari rusko alebo inym spésobom prekryté horné dychacie
cesty

e cestujuci musia sediet’ na zadnych sedadlach

e odporuCame zabezpecCit vhodné oddelenie priestorov vodi€a od priestoru pre cestujuceho,
ktoré zabrani prieniku aerosolu medzi tymito priestormi

epo kazdom zakaznikovi vykonat dezinfekciu priestoru pre zakaznikov dezinfekénym
prostriedkom s virucidnym ucinkom

Sluzby starostlivosti o f'udské telo:

e zamestnanci tychto prevadzok musia mat’ risko a zaroven tvarovy stit alebo ochranné
okuliare, to sa netyka zamestnancov solarii

e medzi jednotlivymi zakaznikmi treba vydezinfikovat pracovné miesto (stoly, kresla, umyvadia),
tomu treba prispOsobit’ aj harmonogram prevadzky

e zdkaznik pri oSetrovani tvare, strihani, umyvani vlasov nemusi nosit rusko

Autoskoly:

e pri praktickej vyu€be méze byt v aute vzdy len inStruktor a jeden ucastnik kurzu, obaja musia
mat’ ruska; pri skuskach sa povoluje aj pritomnost’ dalSieho skuSobného komisara

e po kazdom vycviku treba vozidlo, resp. trenazér vydezinfikovat

e pri vycviku zameranom na vedenie motorovych vozidiel skupin A (motorky) musi mat kazdy z
frekventantov tohto kurzu vlastna prilbu a prislusné ochranné pomédcky, ktoré sa pri



takomto vycviku pri vedeni tohto typu vozidla pouzivaju (napr. ochranné rukavice)

Prevadzky divadelnych, hudobnych, filmovych a inych umeleckych predstaveni su suéasne
povinné dodrziavat’ nasledovné:

e zabranit’ vstupu na miesto umeleckej Cinnosti vykonnym umelcom a ucinkujucim pri nakracani
audiovizualneho diela alebo vyrobe programu, ak sa u nich meranim zisti telesna teplota
nad 37,2 °C,

eodporuCa sa obmedzit' predaj vstupeniek tak, ze medzi obsadenymi miestami ostane vzdy
jedno miesto neobsadené, pricom sekvenciu obsadenia miest sa v radoch alternuje
(8achovnicové sedenie).

ehygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami,

e zabezpecit nefunkénost pristrojov, ktoré vytvaraju aerosdl (napr. susice ruk),

e vykonavat dezinfekciu hygienickych zariadeni kazdu hodinu,

epred kazdym predstavenim vykonavat dezinfekciu dotykovych ploch (kluCiek, drzadiel,
pultov),

e navstevnici su povinni nosit’ raska

Prevadzky umelych a prirodnych kupalisk si su€asné povinné dodrziavat’ nasledovné:

e zabezpeci sa meranie teploty a osobam s teplotou vy$Sou ako 37,2 °C sa nepovoli vstup na
kupalisko

ena volnych oddychovych plochach musi byt zabezpefené dodrzZiavanie odstupu medzi
jednotlivcami alebo ¢lenmi skupin &i domacnosti najmenej 2 m,

e na kupaliskach je potrebné zabezpedit nefunk&nost’ pitnych fontanok

epri prevadzke bazéna pre dojCatda a batolata musi byt zabezpeleny dostatoCny casovy
interval pre dezinfekciu pouzivanych priestorov, ktora sa vykona pripravkami s virucidnymi
uCinkami po kazdej skupine kupajucich,

epred obnovenim prevadzky umelého kupaliska sa musia bazény bez recirkulacie vypustit,
mechanicky vydcistit, vydezinfikovat’ prostriedkami s virucidnymi u€inkami a napustit novou
vodou. Pri bazénoch s recirkulaciou sa musi precistit cely objem vody na recirkulathom
zariadeni. Vycistit' a vydezinfikovat' prostriedkami s virucidnymi u€inkami sa musi technické
prislusenstvo bazénov vratane rozvodov a recirkulaénych zariadeni. Dezinfekcia musi
zahfhat' dostatocné postupy na likvidaciu mikrobiologického znecistenia vratane legionel
(napr. termodezinfekciu),

e prevadzka bazéna mbze byt obnovena iba na zaklade vyhovujuceho vysledku analyzy kvality
vody na kupanie; bazény nesmu mat funkéné atrakcie, pri ktorych dochadza k tvorbe
aerosolov,

e pri vstupe na kupalisko sa aplikuje zakaznikom dezinfekcia na ruky,

e pri Uprave bazénovej vody sa musia pouzivat osved€ené technologické postupy. V bazénoch
sa spravidla udrziava obsah volného chléru od 0,5 mg/l do 1 mgl/,

ena umelych kupaliskach sa zabezpeCuje dostatocné vetranie; prednostne sa vyuZiva
prirodzené vetranie,

e na kupaliskach je potrebné zvysit frekvenciu upratovania, Cistenia a dezinfekcie (pripravkami
s virucidnymi ucinkami) pléch, priestorov, Sportovych pomdcok a zariadeni kupalisk.
Zintenzivnit je potrebné najma Cistenie ¢asto dotykovych povrchov (toalety, dvere, stoly,
sedadla, operadla, zabradlia),

e hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi
utierkami.



Obchody zatvorené v nedelu:

Maloobchodné prevadzky musia mat’ zatvorené v nedelu, ktora je ur€ena ako sanitarny der.

Zatvorenie v nedel'u neplati pre:

e prevadzky sluzieb

e pohotovostné lekarne

enemocnitné lekarne a verejné lekarne, ako aj pre nemocni¢né lekarne s oddelenim vydaja
verejnosti, ak v sidle pevného bodu ambulancie pevnej pohotovostnej sluzby nie je
zabezpecCeny vykon lekarenskej pohotovostnej sluzby.

« Cerpacie stanice

¢ Prevadzky telekomunikacnych operatorov

ePrevadzky v priestoroch zoologickych zahrad a botanickych zahrad a inych turistickych
atrakcii

e Ambulantny predaj

Hromadné podujatia:

VSetkym fyzickym osobam, fyzickym osobam — podnikatelom a pravnickym osobam sa umoziiuje
usporaduvat hromadné podujatia Sportovej, kultirnej, spolo¢enskej &i inej povahy v pocte do 500
0s0b.

Pri usporaduvani hromadnych podujati je potrebné dodrziavat’ nasledovné povinnosti:

evstup a pobyt v mieste hromadného podujatia umoznit' len s prekrytymi hornymi dychacimi
cestami (napriklad rasko, $al, Satka),

evykonavat cCastu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych pléch, kluciek, podlah a
predmetov,

e zaistit’ pri vstupe do budovy davkovace na alkoholovu dezinfekciu ruk a dezinfikovat' si ruky,
resp. zabezpecit iny adekvatny spdsob dezinfekcie ruk,

e zabezpeclit pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, Ze v pripade vzniku akutneho
respiratného ochorenia (napr. horucka, kasel, nadcha, stazené dychanie) je osoba
povinna zostat v domacej izolacii,

e zverejnit' na viditelnom mieste oznam s informéciou:

eak sa u osoby prejavia priznaky akutneho respiraéného ochorenia, je potrebné telefonicky
kontaktovat' svojho oSetrujuceho lekara a opustit miesto hromadného poduijatia,

e pravidelne si umyvat ruky mydlom a teplou vodou, nasledne ruky utierat do jednorazovych
papierovych obruskov,

e zakaz podavania ruk,

epri uCasti na hromadnom podujati a pri prichode a odchode z priestorov hromadného
podujatia sa odporu¢a dodrziavanie rozostupov 2 m medzi osobami, to neplati pre osoby
Zijuce v spolo¢nej domacnosti, partnerov, osoby vykonavajuce Sportovu Cinnost, umelcov
vykonavajucich umelecku ¢innost, osoby usadené v hladisku podujati, osoby Skoliace vo i
osobam Skolenym, a iné osoby, ak z u€elu hromadného podujatia vyplyva, Ze tento
rozostup medzi za€astnenymi osobami nie je mozné dodrzat,

eV pripade sedenia, sa odporuc¢a sedenie s vynimkou 0s6b Zijucich v jednej domacnosti tak, Zze
medzi obsadenymi miestami musi ostat vzdy jedno miesto neobsadené, priCom sekvenciu
obsadenia sedadiel je potrebné v radoch alternovat (Sachovnicové sedenie)

e zabezpecit dostatoCné vetranie priestorov



e podmienky sa prislusne aplikuju aj na hromadné podujatia organizované v exteriéri.

Zakaz organizovania hromadnych podujati sa nevztahuje na zasadnutia a schodze Statnych organov,
organov Uzemnej samospravy a zasadnutia (schédze), ktoré sa uskuto€nuju na zaklade zakona.

Podrobnosti tu.

Svadobné obrady, pohrebné obrady, bohosluzby a d'alSie nabozenské obrady sa mézu konat' za
dodrzania protiepidemickych opatreni. Pobyt v priestoroch je mozny len s ruSskom alebo podobne
prekrytymi hornymi dychacimi cestami. Pri vchode je potrebné vydezinfikovat si ruky, nepouzivat
obrady pitia z jednej nadoby, je potrebné dodrziavat podavanie chleba vyhradne na ruku. Odporuca
sa dodrziavat rozostup dva metre, v pripade sedenia je vhodné dodrziavat Sachovnicové sedenie. Ak
to moznosti a po€asie dovoli, treba uprednostnit’ vykonavanie obradov v exteriéri. Podrobnosti tu.

V priestoroch treba vykonavat’ €astu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych pléch, kluciek, podlah
a predmetov. Podrobnosti tu.

Nemocnice a pobytové zariadenia socialnych sluzieb

V nemocniciach a pobytovych zariadeniach socialnych sluzieb sa od 3. juna mdzu prijimat navstevy
za stanovenych podmienok. Podrobnosti tu.

Socialne sluzby

Podmienky fungovania zariadeni socialnej starostlivosti uréuje Ministerstvo prace, socialnych veci a
rodiny SR v Plane uvolfiovania opatreni v socialnych sluzbach v suvislosti s ochorenim COVID-19.

Rémske komunity

Plan rieSenia COVID-19 v marginalizovanych rémskych komunitach najdete tu.

Potravinové prevadzky, podniky a pracoviska

VSeobecné zasady krizového planu pre potravinarske prevadzky najdete tu.

Usmernenie k ochrannym a bezpe&nostnym opatreniam na pracovisku najdete tu.

Informacie o ochoreni

Usmernenie hlavného hygienika SR v suvislosti s ochorenim COVID-19 (charakteristika ochorenia,
definicia os6b v kontakte, kritéria laboratérneho testovania oséb, protiepidemické opatrenia, postupy
ukon&enia domacej izolacie a pod.) najdete tu.

Odporugané postupy UVZ SR pre zber a likvidaciu odpadu vznikajuceho pri testovani klinickych
vzoriek rychlotestami na laboratérnu diagnostiku SARS-Cov-2. Podrobnosti tu.

Usmernenie hlavného hygienika SR k operaénym a intervenénym vykonom v suvislosti s ochorenim
COVID-19 pocas priaznivej epidemiologickej situacie v SR najdete tu: najdete tu.


http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Opatrenie_UVZSR_prevadzky_09062020.pdf
http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Opatrenie_UVZSR_prevadzky_09062020.pdf
http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Opatrenie_UVZSR_prevadzky_09062020.pdf
http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/opatrenie_zrusenie_zakazu_navstev_03_06_2020.pdf
http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=4166:plan-rieenia-ochorenia-covid-19-v-marginalizovanych-romskych-komunitach&catid=250:koronavirus-2019-ncov&Itemid=153
http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Krizovy_plan_pre_potravinove_prevadzky.pdf
http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Usmernenie_pre_pracoviska_UPR.pdf
http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Usmernenie_hlavneho_hygienika_SR_v_suvislosti_s_ochorenim_COVID_19_sposobenym_koronavirusom_SARS_CoV_2_siedma%20aktualizacia.pdf
http://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=4247:odporuane-postupy-uvz-sr-pre-zber-anlikvidaciu-odpadu-vznikajuceho-pri-testovani-klinickych-vzoriek-rychlotestami-na-laboratornu-diagnostiku-sars-cov-2&catid=250:koronavirus-2019-ncov&Itemid=153
http://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Usmernenie_hlavneho_hygienika_SR_elektivne_operacie_priazniva_epidemiologicka_situacia.pdf




