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Naposledy aktualizované: 26. novembra 2020. Informacie uvedené na tejto stranke nesluzia ako
zavazna interpretacia platnej legislativy. V pripade rozporu plati vylucne znenie vyhlasok
uverejnenych na Uradnej tabuli UVZ SR a vo Vestniku viady SR.

Pandémia ochorenia COVID-19 stale pretrvava. Nosenie rusok patri k jednym z klucovych
preventivnych opatreni. Dal$imi délezitymi krokmi v boji proti ochoreniu COVID-19 su
dokladné umyvanie ruk a dodrziavanie dostatocného socialneho odstupu. Dbajme na zakladné
hygienické opatrenia doma, v exteriéri i na pracovisku. Ochorenie COVID-19 mdzZe prenasat i ¢lovek,
ktory nema priznaky. Uzito¢né informacie najdete na webe www.korona.gov.sk a v prie€inku COVID-
19 na webe UVZ SR. Statistiku k aktualnemu vyskytu ochorenia COVID-19 najdete tu. Statistiky o
vyskyte ochorenia COVID-19 vo svete najdete tu a tu.

Ruska

Znenie vyhlasky najdete tu.

Plati zakaz pohybovat sa v interiéroch budov (s vynimkou vlastnej domacnosti), prostriedkoch
hromadnej dopravy a na verejnosti v exteriéroch bez prekrytia hornych dychacich ciest.

Usta aj nos musia byt prekryté raskom, respiratorom bez vydychového ventilu, $alom, &i Satkou.

Vynimku z nosenia ruska maju iba:

e deti do 6 rokov veku, (pre deti od 3 do 6 rokov vSak plati dérazné odporucanie, aby mali v
interiéri, exteriéri mimo intravilanu obce a prostriedkoch hromadnej dopravy prekryté horné
dychacie cesty)

e 0soby v exteriéroch mimo zastavaného Uzemia (intravilanu) obce, pokial su od ostatnych oséb,

s ktorymi neziju v jednej domacnosti, vzdialené viac ako 5 metrov,

osoby so zavaznymi poruchami autistického spektra,

osoby so strednym a tazkym mentalnym alebo sluchovym postihnutim,

osoby pri vykone Sportu,

fotografované osoby na ¢as nevyhnutny pre vykon procesu fotografovania,

osoby nevesty a Zenicha pri sobasi,

vykonni umelci pri podavani umeleckého vykonu a uc€inkujuci pri nakracani dokumentarneho
filmu,

timocnici do posunkovej reci v ramci vykonu povolania,

e zamestnanec, ktory sa nachadza na pracovisku v interiéri sam.

Dalsie uzitoéné informacie o noseni rusok najdete tu.

Ako ma vyzerat’ domaca izolacia

e Pocas domacej izolacie neopustajte miesto vasho pobytu. Obmedzte kontakty s inymi osobami
a neprijimajte navstevy.

e Ak sa domaca izolacia vykonava v rodinnom dome, je v poriadku travit ¢as na dvore €i v svojej
zahrade. V bytovom dome mézete ist' na svoj sukromny balkon.

e V pripade bytového domu mozno reSpektovat nutné a kratke opustenie priestorov — (vyhodit
smeti, prebrat nakup, vyvencit psa a podobne) samozrejme, za nutnosti prekrytych hornych
dychacich ciest, socialneho odstupu a dezinfikovania ruk pred opustenim bytu. Rovnako je
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podstatné zdrziavat sa v spolo¢nych priestoroch bytového domu iba na nevyhnutny cas,
nepouzivat vytah. Na opustenie bytového domu vSak treba mat relevantny dovod, pretoze v
pripade nahlasenia porusSenia karantény je otdzne dokazovanie, Ze to bolo nevyhnutné
opustenie miesta izolacie.

e Nakupy si zorganizujte s pomocou priatelov, rodiny ¢&i blizkych a poproste ich, aby vam ich
nechali pred dverami alebo na inom urenom mieste, pripadne, ak sa da, vyuzite sluzbu
dovozu potravin do domacnosti, resp. sluzby samosprav.

e Medzi zakladné preventivne opatrenia vo€i virusovému ochoreniu patri najma dosledné
umyvanie ruk dezinfekénym mydlom a Casté, narazové vetranie miestnosti. Klu¢ky, povrchy a
predmety, ktoré bezne pouzivate, dezinfikujte CastejSie pripravkami s obsahom chléru alebo
alkoholu. Pouzivajte jednorazové papierové a vihéené utierky.

e Kazdy Clen rodiny ma mat svoj vlastny uterédk. Rovnako vlastny tanier, pohare ¢i pribor, po
pouziti je ich potrebné umyt v umyvacke riadu alebo umyt ru€ne v teplej vode s detergentom.
Idealnym rieSenim pre pozitivne testovaného Clena rodiny je samostatna izba. Ak to nie je
mozné, izbu by nemal zdielat s rizikovymi osobami (star$i [udia, osoby s chronickymi
ochoreniami a oslabenou imunitou).

e Kontakt s inymi ¢lenmi domacnosti by mal byt minimalny. Kupelfu by pozitivne testovany mal
pouzivat ako posledny, nasledne ju umyt a dezinfikovat. V blizkosti inych ludi treba nosit
rasko, pri kychani, kaslani a smrkani pouzivat' jednorazové papierové vreckovky, ktoré hned po
pouziti treba zahodit do bezkontaktného odpadkového kasa a umyt si ruky mydlom a vodou
(najmenej 20 sekund), pouzit alkoholovy dezinfekény prostriedok na ruky.

Podrobnejsi vSeobecny navod ako postupovat v pripade Ze ste pozitivny na COVID-19 najdete tu.
Podrobnejsi vSeobecny postup v pripade, Ze ste boli v kontakte s COVID-19 najdete tu.

Karanténa - hranice

Podrobnosti o rezime na hraniciach najdete tu.

V zozname menej rizikovych krajin sa nachadzaju: Australia, Cina, Finsko, irsko, Island, Japonsko,
Juzna Korea, Noérsko, Novy Zéland, Singapur a Taiwan. Znamena to, Ze ak pridete z tychto krajin,
nevztahuje sa na vas povinnost domacej izol4cie, ani testovania na COVID-19.

Osoby, ktoré pridu na Slovensko z rizikovych krajin EU a z Islandu, Nérska, Lichtenstajnska, Velke;
Britanie, a Svajgiarska su povinné ist bud do domacej izolacie do asu negativneho vysledku RT-PCR
testu, ktory je potrebné absolvovat najskor na 5. den izolacie, alebo sa po prichode musia preukazat
negativnym RT-PCR testom nie starSim ako 72 hodin v laboratériach mimo Uzemia SR. Tieto
podmienky sa netykaju deti do 7 rokov.

V pripade, Ze sa osoba nachadza v izolacii, nema priznaky ochorenia a neobdrzi vysledky testu,
izolacia sa konci dinom doviSenia jej 10. dfia. Osoby, ktoré nebudu mat test, sa musia po prichode
registrovat’ na http://korona.gov.sk/ehranica a musia byt schopné preukazat sa potvrdenim o
registracii prislusnikom policajného zboru.

Osoby, ktoré pridu na Slovensko z rizikovych krajin mimo EU, EHP, évajc":iarska, su povinné ist do
domacej izolacie do negativneho vysledku RT-PCR testu, ktory je potrebné absolvovat’ najskér na 5.
den izolacie, a rovnako sa musia sa zaregistrovat na webe http://korona.gov.sk/ehranica. Zarover
musia byt schopné preukazat sa potvrdenim o registracii prisluSnikom policajného zboru. Deti do
sedem rokov nebudu po prichode z €ervenych krajin povinne testované, ak tak nerozhodne regionalny
urad verejného zdravotnictva alebo lekar.

Vynimku maju aj osoby strvalym alebo prechodnym pobytom na Slovensku asu obcanmi
EU/EHP/Svajciarska, ktoré v ostatnych troch mesiacoch prekonali ochorenie COVID-19. Musia mat
vSak potvrdenie od lekara. Formular najdete tu (priloha ¢. 3).

Osoby s trvalym alebo prechodnym pobytom na Slovensku, ktoré vstupuju alebo opustaju Slovensko
pre diagnostiku a lieCbu, ako aj ich blizke osoby, uz nebudu musiet’ Ziadat o vynimku ministerstvo
zdravotnictva, ak ich pobyt nepresiahne 12 hodin. Musia vSak predlozit' lekarske pozvanie alebo
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nasledne potvrdenie o oSetreni. Ak ich pobyt presiahne 12 hodin, musia poziadat o posudenie Ziadosti
na webstranke ministerstva zdravotnictva https://cestujem.standardnepostupy.sk

Rezim na hraniciach s Ceskou republikou, Mad’arskom, Pol'skom a Raktiskom:

Pre susedné $taty okrem Ukrajiny plati rezim Servenych krajin EU, existuje v&ak viacero vynimiek
z izolacie a predlozenia negativneho RT-PCR testu:

osoby s trvalym alebo prechodnym pobytom v SR, ktori v CR, Madarsku, Polsku alebo
Rakusku pracuju; musia mat pri sebe potvrdenie o0 zamestnani alebo vykone prace

osoby s trvalym alebo prechodnym pobytom v SR, ktori v tychto krajinach navstevuju alebo sa
uchadzaju o navstevovanie alebo Studium na materskej, zakladnej, strednej alebo vysokej
Skole, pri vstupe na Uzemie SR sa musia preukazat prisluSnym potvrdenim (napr. potvrdenie o
$tudiu, pozvanka na prijimacie/zavere¢né skusky, zapis do Skoly) s tym, Ze ide o prezenénu
formu Studia; vynimka sa vztahuje aj na jednu sprevadzajucu osobu, ktora musi predlozit
potvrdenie o tomto statuse

osoby s trvalym alebo prechodnym pobytom v tychto Statoch, ktori na Slovensku navstevuju
alebo sa uchadzaju o navstevovanie alebo Studium na materskej, zakladnej, strednej alebo
vysokej 8kole v SR, pri vstupe na Uzemie SR sa musia preukazat prislusnym potvrdenim (napr.
potvrdenie o Studiu, pozvanka na prijimacie/zavere¢né skusky, zapis do $koly); vynimka sa
vztahuje aj na jednu sprevadzajucu osobu, ktord musi predloZit potvrdenie o tomto statuse

to isté plati aj pre Ziakov a Studentov zakladnej, strednej alebo vysokej Skoly (denné Stadium)
mladSich ako 26 rokov s trvalym alebo prechodnym pobytom v SR, ktori sa zucastriuju
tréningov ako riadni ¢lenovia Sportového klubu v okolitych Statoch; pri vstupe na uzemie SR sa
musia preukazat’ napriklad potvrdenim o Clenstve v klube; vynimka sa vztahuje aj na jednu
sprevadzajucu osobu, ktora musi predlozit’ potvrdenie o tomto statuse

osoby s trvalym alebo prechodnym pobyt na Slovensku a poskytuju neodkladnu starostlivost
pribuznému na Uzemi susedného Statu, resp. oséb s trvalym alebo prechodnym pobytom na
Uzemi susedného Statu, ktoré sa staraju o pribuzného na Slovensku; musia sa preukazat
potvrdenim o neodkladnej starostlivosti od lekara blizkeho rodinného prislusnika a ¢estnym
prehlasenim o rodinnom vztahu - tieto dokumenty musia byt prelozené do slovenského
jazyka; vynimka sa vztahuje aj na jednu sprevadzajucu osobu, ktora musi predlozit’ potvrdenie
o tomto statuse

osoby s trvalym alebo prechodnym pobytom v SR, ktoré obhospodaruju pozemky na tizemi CR,
Madarska, Polska alebo Rakuska do vzdialenosti 10 km od Statnej hranice SR a naopak. Tieto
osoby musia byt schopné sa preukazat hodnovernym dokladom (napr. list vlastnictva, zmluva
0 najme polnohospodarskej pody).

osoby, ktoré, vstupuju na uzemie SR z okolitych Statov alebo sa z nich na Uzemie SR vracaju a
podielaju sa ako ucinkujuci alebo Clenovia $tabu na cezhrani¢nej produkcii audiovizualneho
diela alebo televizneho programu, ako vyslani redaktori alebo ¢lenovia Stabu na spravodajskej
medialnej produkcii, podielaju sa ako ucinkujuci alebo ¢lenovia $tabu na cezhrani¢nej produkcii
vratane skuSania alebo on-line vysielania divadelného diela, hudobno-dramatického diela alebo
hudobného diela, podielaju sa na reStaurovani, vyskume na archeologickom naélezisku, v
muzeu, archive alebo v inej pamatovej, akademickej alebo vedeckej institucii, podiefaju sa na
indtalacii alebo odinstalovani vystavy v muzeu, galérii alebo vystavnej sieni, alebo maju
angazman v divadle alebo hudobnej inétitucii. Tieto osoby musia byt schopné preukazat' sa pri
vstupe na Uzemie Slovenskej republiky potvrdenim od producenta audiovizualneho diela,
vysielatela alebo vyrobcu programu, medialnej inStitucie a podobne — podrobnosti stanovuje
prislusna vyhlaska.

Praktické informacie a kontakty na regionalne urady verejného zdravotnictva v SR najdete tu.

Vynimky z povinnej izolacie alebo predloZenia negativneho RT-PCR testu nie starSieho ako 72 hodin
sa tykaju:

0s0b, ktoré prisli z menej rizikovych krajin

pendlerov, ktori Ziju v susednych Statoch a pracuju na Slovensku, a ob&anov Slovenska s
trvalym pobytom v prihranicnych oblastiach do 30 kilometrov od otvoreného hrani¢ného
priechodu na Uzemie SR.

os6b s trvalym alebo prechodnym pobytom na Slovensku, ktoré maju na Uzemi susedného
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Statu pracovny pomer alebo miesto vykonu prace, musia vSak vediet tuto skutocnost preukazat
(neplati 30-kilometrovy limit)

e 0sOb, ktoré maju trvaly alebo prechodny pobyt na Slovensku a poskytuju neodkladnu

starostlivost’ pribuznému na Uzemi susedného Statu, resp. oséb s trvalym alebo prechodnym

pobytom na uzemi susedného Statu, ktoré sa staraju o pribuzného na Slovensku; musia sa

preukazat’ potvrdenim o neodkladnej starostlivosti od lekara blizkeho rodinného prisludnika a

Cestnym  prehlasenim o rodinnom vztahu - tieto dokumenty musia byt

prelozené do slovenského jazyka; vynimka sa vztahuje aj na jednu sprevadzajucu osobu

pracovnikov v dopravnych sluzbach (blizSie vySpecifikované v paragrafe 4 uvedenej vyhlasky)
vodiCov a posadky zdravotnej sluzby

zamestnancov pohrebnych sluzieb

po odsuhlaseni ministerstvom hospodarstva na zamestnancov prevadzkovatelov prvkov

kritickej infrastruktiry v sektore energetika a priemysel, ktori nepretrzitym spdsobom

zabezpecuju strategicky a zivotne ddlezité funkcie chodu Statu,

e 0sOb, po odsuhlaseni ministerstvom zdravotnictva, ktoré prichadzaju na Slovensko a
odchadzaju z neho za u€elom zabezpelenia neodkladnej diagnostiky a lieCby protokolarnej
prevencie a lieCby, a pokracujucej lie€by zdravotnych stavov svojich, alebo os6b im blizkym

e viacero vynimiek sa vztahuje aj na tranzit oséb — ob&ania EU mozu prejst bez zastavenia (s
vynimkou nevyhnutného docerpania pohonnych latok) tzemim Slovenska do svojej domovskej
krajiny alebo do iného $tatu EU; obg&ania tretich krajin takisto mézu prejst tzemim SR do $tatu
EU, v ktorom maju trvaly alebo prechodny pobyt (dal$ie vynimky pri tranzite su blizsie
vySpecifikované v paragrafe 4 uvedenej vyhlasky)

e na zdklade suhlasu Ministerstva vnutra SR maju vynimku aj osoby, ktoré vstupuju na uzemie
SR na zaklade Ziadosti sudu alebo organov €innych v tresthom konani,

e Statnych a verejnych zamestnancov vyslanych na plnenie uloh vyplyvajucich zo zastupovania
SR v medzinarodnej organizacii alebo medzinarodného vojenského zastupitelstva, ktori
vstupuju na uUzemie SR poCas a po skonceni vyslania v cudzine, spolu s ich rodinnymi
prislusnikmi,

e 0s0Ob pozivajuce na uzemi SR diplomatické vysady a imunity,

e po odsuhlaseni Ministerstvom zahrani¢nych veci a eurdpskych zalezitosti SR zamestnancov
medzinarodnych organizacii, medzinarodnych finanénych instittcii a institacii Eurépskej unie,
ktori pracuju na Uzemi SR, a ich rodinnych prislusnikov,

e slovenskych poslancov Eurépskeho parlamentu a ich rodinnych prislusnikov,

e 0s0Ob vyslanych na zastupitel'sky urad SR, ktoré vstupuju na uzemie Slovenskej republiky poc¢as
a po skonceni vyslania v cudzine, spolu s ich rodinnymi prislusnikmi,

e 0s0b, ktoré vstupuju na uzemie SR pre vykonavanie striedavej starostlivosti rodiov o maloleté
dieta, pripadne prava styku s maloletym dietatom. Pri vstupe na Uzemie SR su povinni sa
preukazat pravoplatnym rozhodnutim sudu alebo rodi¢ovskou dohodou a zaroven informovat
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky (Centrum pre
medzinarodnopravnu ochranu deti a mladeze) o zamere vstupu na uzemie SR

e po odsuhlaseni Ministerstvom pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR os6b zabezpecujucich
servis a udrzbu polnohospodarskej a lesnej techniky, posadky pofnohospodarskej a lesnej
techniky a ich sprievod

e Vynimku maju aj hrac¢i Sportovych timov a Clenovia realizaénych timov, ktori cestuju na
Sportové sutaze (TIPOS extraliga, Ice Hockey League alebo MOL Liga), musia vSak mat o tom
potvrdenie

VSetky osoby, ktoré vyuziju niektord z tychto vynimiek, su povinné sledovat’ svoj zdravotny stav a v
pripade akychkolvek priznakov respiratného ochorenia musia o tom telefonicky informovat svojho
oSetrujuceho lekara. Ak ho na Slovensku nemaju, musia telefonicky kontaktovat' linku tiesfiového
volania 112.

Prevadzky

Vyhlasku k €innosti prevadzok a organizacii hromadnych podujati najdete tu.

Do odvolania sa prevadzkovatelom predajni potravin a predajni drogérii nariaduje umoznit v dioch
pondelok az piatok v ¢ase od 9:00 do 11:00 vstup iba osobam nad 65 rokov.


https://www.minv.sk/swift_data/source/verejna_sprava/vestnik_vlady_sr_2020/ciastka_16_2020.pdf

Do odvolania sa uzatvaraju nasledovné zariadenia: prirodné kupaliska vratane akvaparkov, prevadzky
poskytujuce sluzby wellnes (sauny, virivky, kupele, zabaly), fitness centra, prevadzky divadelnych,
hudobnych, filmovych alebo inych umeleckych predstaveni (kina, divadla...) a prevadzky verejného
stravovania. Tento zakaz sa netyka prirodnych lie¢ebnych kupelov alebo kupelnych lieCebni na
zaklade navrhu lekara, prevadzky verejného stravovania, prevadzky umelych kupalisk, fithess centier
a prevadzok prevadzky divadelnych, hudobnych, filmovych alebo inych umeleckych predstaveni za
dodrzania podmienok definovanych vo vyhladke a opisanych niZSie v tomto texte.

Prevadzkovatelia musia zabezped¢it’

vstup a pobyt v prevadzke (vo vonkajSich aj vnutornych priestoroch) umoznit len osobam s
prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rusko, respirator bez vydychového ventilu, $al, Satka);
tato povinnost sa nevztahuje na €as potrebny na konzumaciu napojov a pokrmov a na cas
nevyhnutny pre vykonanie ukonov starostlivosti o fudské telo

pri vchode do prevadzky aplikovat' vstupujucim osobam dezinfekciu na ruky alebo poskytnut
jednorazoveé rukavice,

na vSetky vstupy do prevadzky viditelne umiestnit oznam o povinnosti dodrziavat vysSie
uvedené hygienické opatrenia,

vykonavat Casté vetranie priestorov prevadzky a pravidelne vykonavat dezinfekciu dotykovych
ploch, kfuciek, nakupnych vozikov a koSikov, pouzivanych pristrojov, nastrojov a pomécok, na
dezinfekciu pouzit dezinfek&né prostriedky s virucidnym ucinkom,

potravinarske predajne, prevadzky zariadeni spolo&ného stravovania, vratane stankov s
rychlym obcerstvenim a inym ambulantnym predajom potravin, pokrmov a napojov musia
zabezpecit pravidelné a ucinné Cistenie a dezinfekciu, ktoré sa musi vykonavat dékladne v
ramci denného sanitaného rezimu prevadzky a v ramci prijatych a zavedenych zasad
spravnej hygienickej praxe podla nariadenia Europskeho Parlamentu a Rady ¢&. 852/2004 o
hygiene potravin,

zabezpecit zachovavanie odstupov v radoch osdb minimalne 2 metre, to neplati pre osoby
Zijuce v spolo€nej domacnosti,

poCet zdkaznikov v prevadzke v jednom okamihu nesmie prekrocit koncentraciu jeden
zakaznik na 15 m2 z predajnej plochy prevadzky uréenej pre zakaznikov, tato podmienka sa
nevztahuje na deti do 14 rokov v sprievode dospelej osoby; tato podmienka taktiez neplati pre
exteriérové Casti prevadzok verejného stravovania, pokial je prevadzkovatel schopny
zabezpeCit a dodrzat odstup 2 metre medzi stolmi. Pokial plocha prevadzky urCena pre
zakaznikov nedosahuje 15 m2, v prevadzke sa v jednom okamihu mdze nachadzat najviac
jeden zékaznik (so zachovanim vynimky pre deti)

Prevadzky obchodnych domov su su€asne povinné:

vybavit’ hygienické zariadenia prevadzky tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

do priestorov obchodného domu umoznit vstup iba osobe s telesnou teplotou najviac 37 °C,
pocet zakaznikov v obchodnom dome v jednom okamihu nesmie prekrocCit koncentraciu jeden
zakaznik na 15 m2 z predajnej plochy vSetkych prevadzok v obchodnom dome urCenej pre
zakaznikov. Do tejto plochy sa nezapocitavaju spolo¢né priestory v obchodnom dome. Tato
podmienka sa nevztahuje na deti do 14 rokov v sprievode dospelej osoby.

vykonavat dezinfekciu hygienickych zariadeni kazdu hodinu,

prevadzky verejného stravovania su povinné podavat pokrmy a napoje v zabalenom stave;
zakazuje sa konzumovat pokrmy a napoje v priestoroch obchodného domu.

Prevadzky verejného stravovania (reStauracie, kaviarne, bary,...)

otvaracie hodiny obmedzit' do 22:00 s vynimkou donaskovych sluZieb alebo vydaja pokrmov
cez okienko,

pokrmy a napoje musia podavat zabalené pre odber so sebou, s vynimkou podavania pokrmov
a napojov v exteriérovych Castiach prevadzky. Pod exteriérovou Castou prevadzky sa rozumie
priestor s otvorenym vchodom, ktory je ohraniCeny kratkodobymi &i dlhodobymi konstrukciami
maximalne z troch bo&nych stran.

pokrmy a napoje nie je mozné konzumovat v interiérovych €astiach prevadzky,

vykonavat dezinfekciu stolov a dotykovych ploch po kazdom zakaznikovi (vratane uchopovych
Casti stoliCiek a kresiel),



ak sa pouziva stolovy riad (taniere, pribory, pohare) je potrebné zabezpedit jeho umyvanie
podla pozZiadaviek uvedenych v § 9 ods. 4. pism. g) vyhla8ky MZ SR €. 533/2007 Z. z.; pri
ruénom umyvani kuchynského riadu sa odporuca pridat pred oplachnutim kuchynského riadu
dezinfekény prostriedok vhodny na dany ucel,

obsluhujuci personal je povinny pouzivat tvarové riSka a medzi obsluhou jednotlivych stolov
vykonavat dezinfekciu ruk,

pribor nesmie byt volne dostupny pre zakaznikov na stoloch, ale musi byt prineseny
persondlom k pokrmu zabaleny do papierovej servitky,

konzumaciu pokrmov alebo napojov umoznit vykonavat vyluéne posediacky, s ciefom
zabezpecit kontrolovany rozostup osob,

hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi utierkami,
kazdu hodinu vykonavat dezinfekciu hygienickych zariadeni.

Taxisluzby

vodi¢ musi mat vhodnym spdsobom prekryté horné dychacie cesty (rusko, respirator bez
vydychového ventilu $al, Satka),

cestujucim sa odporuca sediet na zadnych sedadlach,

odporuCame zabezpecit vhodné oddelenie priestorov vodiCa od priestoru pre pasaZziera,
zabranujuce volnému prieniku aerosolu medzi tymito priestormi,

vykonat dezinfekciu priestorov pre zakaznikov a to po kazdom zakaznikovi dezinfekEnym
prostriedkom s virucidnym ucinkom.

Zariadenia starostlivosti o F'udské telo (napriklad kadernictva, holi¢stva)

zamestnanci musia mat’ vhodnym spésobom prekryté horné dychacie cesty (rusko, respirator
bez vydychového ventilu, $al, atka),

upravit €asovy harmonogram prevadzky tak, aby medzi jednotlivymi z&kaznikmi bol vzdy
priestor na upratanie a dezinfekciu pracovného miesta (pracovné stoly, kresla, umyvadla,
vani¢ka na nohy),

po kazdom zakaznikovi vykonavat dezinfekciu dezinfekénym prostriedkom s virucidnym
ucinkom,

hygienické zariadenia prevadzky musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi utierkami,
ochrana dychacich ciest zakaznikov sa v nevyhnutnom ¢ase nemusi pouzit' pri ukonoch ktoré
to neumoznuju (oSetrenie tvare, strihanie, umyvanie viasov).

Autoskoly

vodi¢ a inStruktor musia mat vhodnym spdsobom prekryté horné dychacie cesty (rdsko,
respirator bez vydychového ventilu, $al, Satka),

po kazdom vycviku vedenia vozidla a vycviku na trenazéri, musi byt interiér vozidla, najma
volant a rychlostna paka, vydezinfikovany dezinfek&nym prostriedkom,

pri vycviku zameranom na vedenie motorovych vozidiel skupin A (motorky) musi mat’ kazdy z
frekventantov tohto kurzu vlastnu prilbu a prislusné ochranné pomdcky, ktoré sa pri takomto
vycviku pri vedeni tohto typu vozidla pouzivaju (napr. ochranné rukavice).

Prevadzky divadelnych, hudobnych, filmovych a inych umeleckych predstaveni

Musia mat zabezpecené fixné upevnenie miest na sedenie, alebo sa ne bude vztahovat limit 1
osoba na 15 metrov Stvorcovych.

Povolené su len predstavenia so sediacim obecenstvom, priCom sedenie mbze byt
zabezpecené v kazdom druhom rade alebo Sachovnicovo.

Zakazana je konzumacia napojov alebo jedal

Organizator musi pred zaciatkom odmerat telesnu teplotu u€inkujucich a nepovolit’ im vstup, ak
maju teplotu vysSiu ako 37,2°C

Fitness centra

Naraz v nich méze byt najviac 6 zakaznikov, pri€om zaroven pre ne plati limit maximalne 1
osoba na 15 metrov Stvorcovych.

Personal musi nosit’ ruska.

Vo zvySenej miere upratovat, Cistit a dezinfikovat priestory a vybavenie.

Prevadzky umelych kupalisk



e Naraz v nich méze byt najviac 6 zakaznikov, pri€om zaroven pre ne plati limit maximalne 1
osoba na 15 metrov Stvorcovych.

Pitné fontdnky nesmu byt v prevadzke.

Personal musi nosit’ ruska.

Vo zvySenej miere upratovat, Cistit a dezinfikovat priestory a vybavenie.

Platia podmienky pre upravu vody, podrobnosti najdete v prislusnej vyhlaske.

Hromadné podujatia

Vyhlasku, ktora sa zobera organizaciou hromadnych podujati najdete tu.

Do odvolania sa vSetkym fyzickym osobam, fyzickym osobam — podnikatelom a pravnickym osobam
zakazuje usporaduvat hromadné podujatia Sportovej, kulturnej, zabavnej, spoloCenskej ¢i inej povahy
v jednom okamihu v pocte nad 6 0séb.

Hromadné podujatia jednorazovej povahy trvajuce najviac 48 hodin sa budu méct konat v poc¢te nad 6
0s6b v jednom okamihu iba za predpokladu, Ze vSetci ucastnici budu v ¢ase hromadného podujatia
disponovat negativhym vysledkom RT-PCR alebo antigénového testu nie starSim ako 12 hodin a
budu ohlasené na miestne prisluSnom regionalnom urade verejného zdravotnictva najneskor 48 hodin
pred jeho zaCiatkom, pricom je potrebné wuviest presny ¢as a miesto konania.

VSetky hromadné podujatia Sportového charakteru sa musia uskuto€nit bez pritomnosti obecenstva.

Pri usporaduvani hromadnych podujati je potrebné dodrziavat’ nasledovné povinnosti:

o vstup a pobyt v mieste hromadného podujatia umoznit len s prekrytymi hornymi dychacimi
cestami (rusko, respirator bez vydychového ventilu, $al alebo Satka),

zakazuje sa podavat alebo konzumovat pokrmy alebo napoje,

vykonavat' €astu dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych pléch, kfuCiek podlah a predmetov,

hygienické zariadenia musia byt vybavené tekutym mydlom a papierovymi utierkami,

zaistit’ pri vstupe do priestorov hromadného podujatia davkovace na alkoholovu dezinfekciu rak

a dezinfikovat si ruky, resp. zabezpedit iny adekvatny spdsob dezinfekcie ruk,

e zabezpedit pri vstupe do priestorov hromadného podujatia oznam o povinnosti, Ze v pripade
vzniku akutneho respiratného ochorenia (napr. horucka, kasel, nadcha, stazené dychanie) je
osoba povinna zostat v domacej izol4cii,

e zverejnit na viditelnom mieste oznam s informaciou:

- ak sa u osoby prejavia priznaky akutneho respiracného ochorenia, je potrebné telefonicky
kontaktovat svojho oSetrujuceho lekara a opustit miesto hromadného podujatia,
- zakaz podavania ruk,

e pri u€asti na verejnom hromadnom podujati a pri prichode a odchode z priestorov hromadného
podujatia zabezpedit dodrziavanie rozostupov 2 metre medzi osobami, to neplati pre osoby
Zijuce v spolo¢nej domacnosti, partnerov, osoby vykonavajuce Sportovu cinnost, umelcov
vykonavajucich umelecku €innost, osoby usadené v hladisku podujatia, osoby Skoliace voci
osobam Skolenym, a iné osoby, ak z u€elu hromadného podujatia vyplyva, Ze tento rozostup
medzi zuCastnenymi osobami nie je mozné dodrzat,

e Vv pripade sedenia sa odporuCa zabezpelit sedenie tak, Ze medzi obsadenymi
miestami ostane jedno miesto neobsadené, pricom sekvenciu obsadenia sedadiel
odporu¢ame v radoch alternovat, alebo tak, Ze je zabezpeCené sedenie v kazdom druhom
rade, uvedené sa nevztahuje na osoby Zijuce v spolo¢nej domacnosti,

e v pripade sedenia na hromadnych podujatiach Sportového charakteru je organizator povinny
zabezpecit sedenie obecenstva len v kazdom druhom rade,

e zabezpecit dostatoCné vetranie priestorov,

e organizator musi byt v kazdej chvili schopny preukazat poCet oséb aktualne sa zucastrujucich
na hromadnom podujati,

e podmienky sa prislusne aplikuju aj na hromadné podujatia organizované v exteriéri,

e v pripade hromadnych podujati organizovanych v exteriéri je organizator povinny vyhradit
priestor hromadného podujatia a vyznacit jeho vstup a vystup.


https://www.minv.sk/swift_data/source/verejna_sprava/vestnik_vlady_sr_2020/ciastka_16_2020.pdf

Zakaz sa nevztahuje na nasledovné typy hromadnych podujati:

e bohosluzby, obrad krstu, pohrebného obradu a sobasneho obradu, vratane ich civilnych verzii;
pri bohosluzbach musia veriaci sediet, a to v kazdom druhom rade alebo Sachovnicovo,
zasadnutia, sch6dze organov verejnej moci a ich poradnych organov,
zasadnutia, schddze a iné podujatia, ktoré sa uskuto€nuju na zaklade zakona,
volby,
celoplosné antigénové testovanie na COVID-19,
vykon hromadnych podujati nevyhnutnych s priebehom nasledujucich profesiondlnych sutazi
vo vybranych Sportoch:

o hokej: TIPOS extraliga (hokej - muzi), ICE HOCKEY LEAGUE (hokej — muzi), Slovenska
hokejova liga

futbal: FORTUNA Liga (futbal - muzi), Il. futbalova liga

hadzana: SLOVNAFT Handball Extraliga (hadzana - muzi), MOL Liga (hadzana — zeny),
volejbal: Extraliga muzi (volejbal), Extraliga Zeny (volejbal),

basketbal: Slovenska basketbalova liga (muzi — basketbal), Extraliga Zeny (basketbal -
Zeny).

o O O O

Povolené su aj podujatia nevyhnutné pre fungovanie karanténnych Sportovych centier pod zastitou
ministerstva Skolstva.

Uvedené sutaze musia prebiehat bez pritomnosti obecenstva. Protiepidemické podmienky, za ktorych
musia tieto sutaZze prebiehat, sa nachadzaju v manuali, ktory uverejnil Urad verejného zdravotnictva
SR. Na tieto hromadné podujatia sa nevztahuje vynimka, podla ktorej by sa ich mohli zu¢astnit osoby
s negativnym testom nie star8§im ako 12 hodin. Plati tu Uplny zakaz ucasti obecenstva.

Deti a mladez

Podrobnosti o podmienkach prevadzky detskych jasiel najdete tu.

Usmernenie hlavného hygienika k prevadzke Skolskych stravovacich zariadeni najdete tu.

Manual Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR pre Skoly a Skolské zariadenia najdete tu.
Usmernenie hlavného hygienika SR k realizacii praktického vyu€ovania ziakov strednych

zdravotnickych 8kél a praktickej vyucby Studentov vysokych 3koél, uskuto€riujucich odbornd pripravu
na vykon zdravotnickeho povolania najdete tu.

Zdravotnicke zariadenia a zariadenia socialnych sluzieb

Znenie vyhlasky upravujuce navstevy v tychto zariadeniach najdete tu.

Poskytovatelia zdravotnej starostlivosti, ktori poskytuju ustavnu zdravotnu starostlivost su povinni
zabezpecit zakaz navstev a jeho dodrziavanie na vSetkych 16Zkovych oddeleniach s vynimkou navstev
kfazov za ucelom podavania sviatosti pomazania tazko chorym a umierajucim a paliativnych navstev
u tazko chorych a umierajucich pri zabezpec€eni désledného dodrziavania protiepidemickych opatreni.

Verejni a neverejni poskytovatelia socialnych sluZieb su povinni zabezpeCit zakaz navstev a jeho
dodrziavanie v interiérovych priestoroch pobytovych zariadeni socialnej starostlivosti s vynimkou
navstev kfazov za u€elom podavania sviatosti pomazania tazko chorym a umierajdcim a paliativnych
navstev u tazko chorych a umierajucich pri zabezpec€eni dbsledného dodrziavania protiepidemickych
opatreni.

Regionalne uUrady verejného zdravotnictva moézu v ramci svojho uUzemného obvodu z dbévodu
zlepSenia epidemiologickej situacie nariadit miernejSie opatrenia.

Romske komunity

Plan rieSenia COVID-19 v marginalizovanych rémskych komunitach najdete tu.


https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/COVID-19_manual_opatreni_nove.pdf
https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/COVID-19_manual_opatreni_nove.pdf
https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Usmernenie_zariadeni_pre_deti_do_3r_uvolnenie.pdf
https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Usmernenie_stravv._uvolnenie.pdf
https://www.minedu.sk/manual-opatreni-pre-skoly-a-skolske-zariadenia-aktualizovany/
https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Usmernenie_prax_ziakov_a_studentov_zdrav_SZV_09102020.pdf
https://www.minv.sk/swift_data/source/verejna_sprava/vestnik_vlady_sr_2020/ciastka_11_2020.pdf
https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=4166:plan-rieenia-ochorenia-covid-19-v-marginalizovanych-romskych-komunitach&catid=250:koronavirus-2019-ncov&Itemid=153

Potravinové prevadzky, podniky a pracoviska

VSeobecné zasady krizového planu pre potravinarske prevadzky najdete tu.

Usmernenie k ochrannym a bezpecnostnym opatreniam na pracovisku najdete tu.

Informacie o ochoreni

Usmernenie hlavného hygienika SR v suvislosti s ochorenim COVID-19 (charakteristika ochorenia,
definicia os6b v kontakte, kritéria laboratérneho testovania osbb, protiepidemické opatrenia, postupy
ukon&enia domacej izolacie a pod.) najdete tu.

Odporugané postupy UVZ SR pre zber a likvidaciu odpadu vznikajuceho pri testovani klinickych
vzoriek rychlotestami na laboratérnu diagnostiku SARS-Cov-2. Podrobnosti tu.

Posledna tprava Stvrtok, 26. november 2020 15:39


https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Krizovy_plan_pre_potravinove_prevadzky_3_aktualizacia_12102020.pdf
https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Usmernenie_pre_pracoviska_UPR.pdf
https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Usmernenie_HH_SR_COVID_19_11_aktualizacia_20112020.pdf
https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=4247:odporuane-postupy-uvz-sr-pre-zber-anlikvidaciu-odpadu-vznikajuceho-pri-testovani-klinickych-vzoriek-rychlotestami-na-laboratornu-diagnostiku-sars-cov-2&catid=250:koronavirus-2019-ncov&Itemid=153

